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Plateforme Prévention Chutes - Accompagnement personnalisé
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21 rue du Bois Gentil
74600 SEYNOD

04 56 49 78 01
geriatrie.chutes@ch-annecygenevois.fr

La Plateforme de Prévention de Chute (PPC), est le fruit d'une réflexion
commune des acteurs des filieres gérontologiques depuis 2012.

Mobilisant les ressources du territoire, la PPC a pour objet d'améliorer la
réponse aux besoins de la population de Haute-Savoie en termes de
prévention des chutes. Pour y parvenir, la PPC adopte une stratégie globale
de prévention en menant différentes actions afin de favoriser un « vieillir en
santé » promu par I'OMS.

Parmi ces actions, le Coordonnateur Parcours Patient propose un
accompagnement personnalisé avec :

- Une évaluation par téléphone du risque de chute pour les personnes vivant
a domicile.

- Une aide a la mobilisation des ressources de prévention en y associant :
o Centres Hospitaliers, Conseil Départemental, Communes, CIAS, CCAS,
MJC, Centre socio-culturels

0 Services de soins et d'aide & domicile, EHPAD

o Professionnels de santé libéraux, animateurs sportifs (indépendants,
fédérations sportives, APA...)

o Direction départementale de la Cohésion Sociale

Pour compléter cette démarche, la PPC met également en place des ateliers
équilibre sur I'ensemble du département. Pour plus d’'informations vous
pouvez consulter le lien suivant : https://www.filiere-gerontologique-74-01.com
/prevenir-et-accompagner-la-chute-ateliers-equilibre-seniors/

La PPC s'adresse a un public agé a partir de 60 ans, ainsi elle touche un
large public de séniors en amont de la perte d'autonomie.

Un dispositif porté par le CHANGE (Centre Hospitalier Annecy Genevois) et
soutenu par la CFPPA (Commission des Financeurs de la Prévention de la
Perte d’Autonomie)
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