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ELSA -Equipe de liaison et de soins en Addictologie aux HPMB

 Adresse 380 Route de L’hôpital BP 188
Equipe de liaison et de soins en addictologie : Site hospitalier de Sallanches,
bâtiment IFAS, 1er étage
74703 SALLANCHES

Tel 04 57 27 20 32

Mail sec_addictologie@ch-sallanches-chamonix.fr

Internet https://www.hpmb.fr/poles/medecine/addictologie-alcoologie/

Description L’Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie (E.L.S.A.) intervient sur
sollicitation des équipes soignantes. Elle prend en charge les personnes
présentant des comportements de mésusages (abus-dépendance) aux
substances psychoactives (licites et illicites). Elle élabore des protocoles de
repérage et de prise en charge. Elle sensibilise également et forme les
équipes hospitalières.

Activité
L’équipe participe aux activités institutionnelles relatives aux addictions
(formations, élaboration de protocole de prise en charge) et travaille en
réseau avec les Centres de Soins d’Accompagnement et de Prévention en
Addictologie (C.S.A.P.A.) et les centres de traitements résidentiels de Cure et
Post-Cure de la région ; ainsi qu’avec l’équipe de liaison de psychiatrie.

Public concerné
Consommateurs de substances psychoactives (alcool, tabac, cannabis,
médicaments, héroïne, cocaïne…) et addictions sans produit (jeux…)
Leur entourage

Offre de soins
- Information et soutien des personnes concernées et de leurs proches.
- Évaluation des consommations à risque, des dépendances et de leurs
conséquences.
- Suivi pendant une hospitalisation ou en consultation : entretiens d’aide et
motivationnels, psychothérapie, accompagnement administratif et social,
orientation vers des centres de soins spécialisés (sevrage, cure…).
- Introduction et suivi des traitements de substitution aux opiacés.
- Travail en réseau : liens entre les différents professionnels, en concertation
avec la personne suivie.

Prise de rendez-vous
L’équipe propose des consultations externes pour toute personne qui le
souhaite, quelle que soit sa problématique et ses objectifs.
Consultations sur rendez-vous, confidentielles et accessibles à tous, avec ou
sans couverture sociale.
Libre adhésion aux soins.

https://www.versquiorienter.fr
https://www.hpmb.fr/poles/medecine/addictologie-alcoologie/


L'équipe:
Cheffe de pôle : Dr CHANET PORTE Valérie
Cheffe de service : Dr MARIN Elsa
Cadre de santé : Sonia Rossat-Mignod

Pour la tabacologie, accueil en accès libre tous les mardis des semaines
paires (https://www.hpmb.fr/poles/medecine/tabacologie/)

Horaires Horaire du secrétariat
(Equipe de liaison et de soins en addictologie)
Lundi, mardi et vendredi de 9h30 à 16h
Jeudi de 9h à 12h

Maj 08/01/2026
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