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35 place de la resistance
Maison de Vie Locale
73520 LA BRIDOIRE

04 76 31 82 42
asso.resa@gmail.com

L'association RESA, Réseau Echange Solidarité Avant-Pays, créée en avril
2006, a pour but d'informer, animer et soutenir un réseau de solidarité et
d’échanges destiné aux habitants de I’Avant Pays Savoyard.

Au coeur de ses missions, la visite de personnes agées, dépendantes ou non,
afin d’alléger leur solitude. Des visites a domicile qui permettent de rompre
I'isolement et parfois aussi soulager les familles ayant des personnes a
charge, le temps d’'une pause...

Cette démarche de solidarité active est menée sur plusieurs territoires de
I’Avant Pays Savoyard (Yenne, Saint-Genix-Sur-Guiers, Lac d’Aiguebelette,
Pont de Beauvoisin, Les Echelles et les Entremonts) par un noyau de
bénévoles formés.

Attention, il n'y a pas de permanence sur place, n’hésitez pas a nous
contacter par mail
ou téléphone pour plus de renseignements
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